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Public visé / Métiers concernés
! Elagueurs confirmés (attestation, diplôme…)

Prérequis
! Avoir 18 ans
! Posséder des aptitudes ou des compétences au métier manuel 
! Avoir un certificat médical d’aptitude au port du harnais 
! Posséder ses EPI certifié conforme de moins de 1 ans (contrôle de niveau 3)
! Maîtriser le français (écrit, oral)

La forma7on
Le MAC a pour objecIf la mise à jour des compétences techniques et le mainIen du savoir-faire 
des grimpeurs - élagueur. Il est gage de sécurité et de qualité professionnelle pour une l'évoluIon 
dans sa carrière et ses compétences techniques.

ELAGUEUR GRIMPEUR
MAINTIEN ET ACTUALISATION DES COMPÉTENCES

Objectif de la formation 
A l’issue de la formation le stagiaire sera en capacité de :
! Connaitre les évolutions de la réglementation
! Maitriser les EPI et leur normes
! Savoir faire une analyse de risque du chantier 
! Maîtriser les techniques en double corde 
! Maitriser la technique du fantôme 
! Connaitre les essence local et certaines maladie de l’arbre
! Etre capable de réaliser le sauvetage d’un coéquipier selon des configurations 
courantes de situations de chantier
! S’assurer de la sécurité sur un chantier pour son équipe

Durée et groupe
" 2 ou 3 jours (14 ou 21 heures minimum) 
" A parIr de 4 à 8 personnes

(si plus de 8 personnes, prévoir 2 formateurs pour l’encadrement) 12 max
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Moyens           
! Méthode pédagogique permeVant 

un apprenIssage ludique et efficace 
(APC)

! Salle de cours (ordi/vidéo projecteur)
! Plateau technique 
! Matériel de formaIon 

Documentation remise
! Cours 
! Rapport de formation
! Attestation de formation 

nominative 

Suivi et Evaluation
! Grille d’évaluation
! Suivi personnalisé
! Exercices pratiques de 

mise en situation 
! QCM des  

connaissances 

Tarif forma)on 

Nous contacter

Programme
L'actualisaIon des compétences permet de faire un bilan de période sur les objecIfs à traiter 
dans chacun des modules du référenIel : 

1- Module Préven/on 
- Appliquer une a\tude professionnelle adaptée à son environnement et à ses interlocuteurs.
- Connaitre certaines maladie de l’arbre, connaitre les essence en NC
- Savoir faire une analyse de risque sur un chanIer 
- Connaître et comprendre les textes réglementaires qui encadrent la profession

2- Module Technique 
- Connaître les évoluIons techniques et les nouveaux appareils du marché des équipements 
adaptés aux travaux d’élagage.
- Connaître et maîtriser le matériel et les équipements présentés.
- Appliquer la vérificaIon visuelle avant uIlisaIon des équipements présentés.

3- Module Secours 
- Connaître et appliquer les techniques de secours dans des situaIons simples et complexes de 
travail.
- Comprendre et analyser les retours d'expérience pour améliorer les praIques de secours.

ELAGUEUR GRIMPEUR
MAINTIEN ET ACTUALISATION DES COMPÉTENCES


