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Public visé / Métiers concernés
§ Tout public
§ Sociétés, collectivités, administrations, garde forestier  

Objectifs de la formation
A l’issue de la formation le stagiaire sera en capacité de : 
§ Maitriser les règles de sécurité à l’utilisation des treuils
§ Connaitre les principes de base des treuils électrique
§ Savoir faire la vérification et l’entretien des treuils
§ Maitriser les capacités de son véhicule
§ D’analyser les différents terrains et obstacles
§ Connaitre les mouflage de base 

Prérequis
§ Avoir 18 ans
§ Avoir le permis B de plus de 2 ans 
§ Avoir un véhicule conforme aux règles de sécurités routière
§ Disposer d’un treuil (fixe ou portable, de tire fort)
§ Maîtriser le français (écrit, oral)

Les enjeux
Cette formations, permet d’acquérir ou d’approfondir les techniques d’utilisation des treuils électrique 
sur véhicules 4X4, afin de pouvoir extraire un véhicule en difficulté. 
Audit de vos besoins 
Création d’un programme de formation adéquat 
Réalisation de l’atteinte de vos objectifs 

Durée
1 ou 2 jours (7h ou 14h)
De 2 à 10 personnes en fonction du nombre de véhicule (si plus de 8 pers, prévoir 2 formateurs)

CONDUITE SECURITAIRE 
TOUT TERRAIN (4X4)
Utilisation de treuils
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Moyens           
§ Méthode pédagogique permettant 

un apprentissage ludique et 
efficace (APC)

§ Salle de cours (ordi/vidéo 
projecteur)

§ Matériel de formation 

Documentation remise
§ Cours 
§ Rapport de formation
§ Attestation de formation 

nominative 

Suivi et Evaluation
§ Grille d’évaluation
§ Suivi personnalisé
§ Exercices pratiques de 

mise en situation 
§ QCM des  

connaissances 

Tarif formation 

Nous contacter

CONDUITE SECURITAIRE 
TOUT TERRAIN (4X4)
Utilisation de treuils


