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Public visé / Métiers concernés NS

% Toute personne appelée 3 utilisé des Equipements de omnrion
Protection Individuelle

+¢ (EPI) contre les chutes de hauteur catégorie 3

Prérequis

+»* Avoir 18 ans

+»» Posséder des connaissances ou des compétences dans l'utilisation des EPI Cat 3
+» Maitriser le francais (écrit, oral)

+»* Maitrise des logiciels Word et Excel

Objectifs de la formation

A l'issue de la formation le stagiaire sera en capacité de :

¢ Acquérir les connaissances techniques relatives a la vérification et au suivi
journalier des EPI contre les chutes de hauteur (catégorie 3)

+¢ Effectuer le contrdle et la vérification journaliére

+¢ Connaitre les points de contréle et de vigilance des EPI

+¢* Savoir lire les informations techniques sur les EPI

+¢ Savoir faire des recherches si besoin

+¢ Savoir lire les fiches de vérification et le registre de sécurité

¢ Maitriser le suivi, le nettoyage et le rangement des EPI

Méthode & moyens pédagogique
Exposé, échanges, mises en situations, analyse, et actions correctives, exercices
pratique

G

Description

L'utilisateur est une personne soucieuse de sa sécurité, il doit étre en capacité
de faire une vérification journaliere sur ses EPI, pour cela il doit avoir suivi une
formation de niveau 1

Durée et groupe
+* 1 jour (7 heures)
+» De 4 a 10 personnes

Informations complémentaire

¢ Apporter ses EPI

¢ Apporter son registre de sécurité et ses fiches
¢ Apporter un ordinateur portable ou tablette
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FORMATIONS

Moyens Documentation remise  Suivi et Evaluation

= Méthode pédagogique permettant = Cours = Suivi personnalisé
un apprentissage ludique et efficace = Rapport de formation = Exercices pratiques de
(APC) = Attestation de formation mise en situation

= Salle de cours (ordi/vidéo projecteur) nominative = QCM des

Plateau technique
Matériel de formation

Tarif formation

Nous contacter

connaissances
Controle pratique 2h
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