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FORMATIONS

Public visé / Métier concerné

= Tout personne appelée a conduire un véhicule type particulier, 4X4, fourgon
= |nitial ou recyclage

= Particulier, livreur, commercial, chauffeur

Prérequis
= Avoir 18 ans
= Posséder le ou les permis de conduire

= Maitriser le francais (écrit, oral)

Objectifs de la formation
A l'issue de la formation le stagiaire sera en capacité de :

= Lister les différentes incidences sur I'environnement liées aux véhicules et au mode de conduite
= |dentifier les différents risques routiers.

= Analyser I'impact économique de l'accidentologie.

= Connaitre les points clés de I'éco-conduite et de la conduite préventive.

= Mettre en place un comportement responsable dans sa conduite.

= Savoir mettre en application les techniques d’éco-conduite sur un parcours routier
= Réaliser les controles de maintenance nécessaire au bon fonctionnement du véhicule

Intérét de I'entreprise:

* Réduire la consommation de carburant pour diminuer ses dépenses

* Réduire la consommation de carburant pour I'impact sur I'environnement
* Réduire les colt d’entretien des moyens de déplacements

e Réduire la sinistralité et les colits en assurance

* Rendre plus responsables les conducteurs

 Adopter une conduite plus apaisée
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Les enjeux pédagogiques:

Le programme est composé de deux parties : théorie et pratique

Connaissances générales (rappel des principaux risques d’accidents de la route,
normes écologiques, dispositions réglementaires...)

Les risques et sanctions liés a la prise de substances

Technologie des moteurs modernes

Les principaux types de motorisation

Les notions élémentaires de physique

Apport théorique sur les principes de I'éco-conduite et conduite préventive
Données sur I'intérét d’'un véhicule bien entretenu et les risques liés a un véhicule
en mauvais état

Evaluation des dangers sur la route

Clés pour une conduite la plus adaptée a la réduction de sa consommation de
carburant.

Conduite en situation réelle de trafic

Durée de la formation et groupe

v’ 13a2jours
v/ 4 3 6 personnes

Moyens Documentation Suivi et Evaluation
= Méthodes pédagogiques permettant remise = Grille d’évaluation
un apprentissage ludique et efficace = Cours = Suivi personnalisé
(APC) = Rapport de formation  * Exercices pratiques de
= Salle de cours (ordi/vidéo projecteur) » Attestation de mise en situation
= Plateau technique formation nominative ™ QCM des connaissances

Matériel de formation
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